Song: THRILLER by Michael Jackson aus der CD: Michael Jackson – Thriller

Choreographie von Monica Ludescher

Zielgruppe: Schuler und Schülerinnen der Mittel- und Oberschule; in vereinfachter Form auch Schüler und Schülerinnen der Grundschule (5. Klasse)

Eigenschaften der Choreographie: sehr lustig, geeignet für Gruppen, die gerne auch Theater spielen; schnell, aber ziemlich einfach

Kostümvorschlag:  Hexen-Monster-Kostüme, die man leicht zu Hause mit fetzigen Klamotten zusammenbastelt

Schminkvorschlag: verrückt mit Hexenfrisuren oder Geisterfetzen als Hüten; UV-Farben;

Veranstaltungsvorschlag: Faschingsfeier, Thema-Abend „Hexen, Geister & Co.“

Bewegungsschema: 

(des 1. Teiles)  
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Songschema: 

(des 1. Teiles)
Tür-Geräusch


Schritte 


Introduction


Vorspiel

1. Strophe a

                    b

Refrain a 1


Refrain a 2

Choreographie: einfaches Memorandum des 1. Teiles:

( eine Tür geht auf  (:   
ein/e Schüler/in tritt mit 13 Schritten ein; ab dem 13. Schritt merkt sie/er, 


dass Gespenster auftreten und verängstigt läuft sie weg!

4 x 8 Takte: 
Gespenster, Monster, Hexen oder dergleichen treten auf (freie Haltungen


und Bewegungen)

musikalischer Akzent:
Gespenster oder Anfangsformation
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Refrain:
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Viel Spaß beim Tanzen und .....gespenstisch Üben!!!

Monica Ludescher

langsam Arme 


senken





Blick nach oben





alles x 2





linker Schritt links + beidbeiniger Sprung links





rechter Schritt rechts + beidbeiniger Sprung rechts





Oberkörper-bewegung





Kopfdrehung links





alles x 2





Schritt + Sprung wie oben und zusätzlich 2 mal in die Luft „boxen“ (mit der rechten Hand)





Schritt + Sprung wie oben und zusätzlich zwei mal in die Luft „boxen“ (mit der linken Hand)





rechtes Bein zum linken schließen








nach vorne





linke Hand wie eine große Kralle





¼ Drehung rechts





8 Humpelschritte vorwärts (für das Publikum: von rechts nach links) mit der linken Hand angezogen wie eine große Kralle – 


+ Kopfbewegung: Drehung zum Publikum (links) 3. Takt





mit einer ¼ Drehung links, linkes Bein heben





Armbew.





Schwingen der Arme





8 Zeiten für die freie Improvisation: Geisterhaltung





rechtes Bein 


zum linken schließen





Standbein abwechseln links, rechts, links





4 Schritte vorwärts mit Oberkörper leicht nach vorne gerichtet und Arme in „Geisterhaltung“: links, rechts, links rechts





8 Takte für die freie Improvisation: Geisterhaltung





von der Seite





von der Seite





rechts Kopf drehen





links Kopf drehen





links Kopf drehen





rechts Kopf drehen





alles x 2 





¼ Drehung links und rechte Hand heben (vor das Gesicht); rechtes Bein zum linken schließen





rechter Arm weit nach vorne (zum Publikum)





kleine Schritte nur mit rechtem  Bein





in Diagoanal vorwärts rechts





½ Drehung rechts; Arme heben und senken von vorne in einer Art Kreis in versetzter Form (rechts links)





linkes Bein langsam zum rechten schließen; rechter Arm von außen (mit Kralle) hinunter sinken





¼ Drehung rechts; linkes Bein links ausstrecken; rechtes Bein abgebogen





½ Drehung rechts, 3 Schritte vorwärts (rechts, links, rechts)





a  wiederholt sich, aber spiegelverkehrt 8 Takte und 4 Takte





aber spiegelverkehrt





Füße zusammen Hand mit einer Kralle-Haltung





linker Schritt nach links





rechten Fuß am linken





linker Schritt nach links





1 Drehung links herum





rechte Hand nach außen





linke Hand nach außen + linkes Bein überkreuzt hinter den rechten





schwingende Bewegung der Arme
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